
8. August 2025

14:30 bis 16:30 Uhr

Faßmannsreuth 142, 95111 Rehau

Eintritt frei

Barrierefreies WC vorhanden

Anmeldungen bis zum 1.8.25 an Alzheimer Gesellschaft 

Regionalgruppe Hof/Wunsiedel e.V. unter 0171/7455162 

oder alzg-ho-wun@gmx.de

Natur, Bewegung und Kreatives 

erleben am Naturhof 

Faßmannsreuther Erde

Gemeinsamer Ausflug

Ein besonderer Nachmittag für Menschen mit und ohne 

Demenz, Angehörige, Ehrenamtliche und Begleitpersonen.

• Kaffee und Kuchen, Kräuterbrote und Kräuterlimonade

• Ab 15 Uhr Wahl zwischen:

• Kräuterwanderung zur Anregung der Sinne im Naturhof

• Yoga im Sitzen und Stehen (bitte bequeme Kleidung 

tragen)

• Gemeinsam kreativ werden mit Mosaikgestaltung unter 

Anleitung der freischaffenden Künstlerin Sara Güney 
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