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Curatorium Altern gestalten ist eine 
gerontologische und gemeinnützige 
Organisation, die sich in ihren Projekten für 
mehr Chancen, Lebensfreude, Teilhabe und 
Partizipation des Alter(n)s engagiert. 

CURATORIUM ALTERN GESTALTEN



FILMFREUDE IN JEDEM ALTER!  



WWW.SILBERFILM.INFO

Teilhabe – und 
Filmkonzept
• für Menschen +/-100
• für Menschen mit Demenz
• für An- und Zugehörige
• für ehrenamtliche Begleitungen
• für Generationen

CURATORIUM ALTERN GESTALTEN

http://www.silberfilm.info/


WISSENSCHAFTLICHE MEILENSTEINE
• Medienevaluation: Auswahl und Wirkung audiovisueller 

Medienangebote bei Menschen mit Demenz

2014 
Bayr. Sozialministerium / 
Demenzsupport  Stuttgart

• Praxisevaluation: Beobachtungen bei Medien- und Filmangeboten 
für Senioren, Literaturrecherche

2014  - 2015 
Fachgruppe Mediaal / AGE 

CU

• Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz, Konzepterstellung und 
Gründung einer interdisziplinärer Gruppe 

2016
Pilotprojekt; 

Bundesgesundheitsministerium

• Studie: Lebensalter und Präferenzen bei Kinofilmen.
Eine Studie zum Filmerleben und Filmvorlieben in Kinos in 
Abhängigkeit vom Lebensalter.

2016-2018: 
Institut für Psychogerontologie; 

Georg Weigl

• Netzwerke schließen, digitaler Silberfilm Accelerator, 
Weiterentwicklung neuer filmkultureller Angebote und 
ehrenamtliches Engagement Silberfilmbeirat

2019-2021 Netzwerke, 
Silberfilm Accelerator
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Mediengerontologisches 
Wissen

Experimente mit Filmen
Praktische Erfahrungen

Innovationsprojekt 
„Lokale Allianzen für Menschen mit 

Demenz“
Nürnberg 

Nürnberger Land
2016-2018

Seit 2019 Fortsetzung über Spenden
2020 Erweiterung eines Spielorts

2017 – 2019 Oberfranken
Demographie 

Kompetenzzentrum Hollfeld
--------------------------

ab 2019 -2021 München 
Paulaner Salvator Preis 
___________________

2020 Erlangen-Höchstadt

Geschichte des Projekts Silberfilm

Projektgeschichte



STANDRORTE 2021 - SABINE.DISTLER@ALTERNGESTALTEN.DE

5 Kulturnetzwerke

5 Kinos
• München 2x
• Nürnberg 
• Hollfeld
• Eckental

5 kommunale Spielorte
• Hartenstein
• Dehnberg
• Erlangen
• Höchstadt
• Adelsdorf

Geplant 2021: 
• Hamburg 
• Oldenburg

3250 
GÄSTE

2100 
MULTIPLIKATOR:INNEN



Gelingensfaktor
Netzwerk



Filmkulturelle Teilhabe
mit Silberfilm® 

Individuell.
Begleitet.

In Gesellschaft  
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DER WEG ZU EINEM 
KULTURNETZWERK SILBERFILM

SENIOREN / KULTUR 
NETZWERK

KINO ODER 
BEGEGNUNGSSTÄTTE

AUFTAKT-
VERANSTALTUNG

SILBERFILM -
NACHMITTAGE

WEBINARE-, 
STANDARDS UND 

PLANUNG

FILMANGEBOT UND 
FILMEMPFEHLUNGEN
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Standortpartner von Silberfilm werden

Wie? Nachhaltigkeit

Silberfilm
Community

Mediengerontologische 
Webinare
Fachtage Silberfilm 

Jahresprogramm 
Kick Off, 4-6 x 

Silberfilm, 
Wirksamkeits-

analysen
Silberfilm 
Kulturmarke
• Silberfilm Wiki 
• Vorlagen, Bilder, Logos
• Checklisten, 
Materialien

• Filmauswahl Termine

Lokale 
Organisationen

Kultur & 
Senioren

Mit Netzwerk + 
Kooperations-

vereinbarung und 
förderfähig

Kommunen 
Stiftungen

Unternehmen

Kino oder Film-
begegnungsstätte

Silberfilm
= reguläres 
Kinoangebot

Wer?
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Filmkuratierung

KONTAKT@SILBERFILM.INFO



GROBE FILMKRITERIEN

Positive 
Emotionen

Negative 
Emotionen

Gewalt und 
Krieg

Handlungsorte Bildung
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ALTERS- UND DEMENZSENSIBLE 
FILMEMPFEHLUNGEN 

MEDIENGERONTOLOGISCHE 
FILMAUSWAHLKRITERIEN

EHRENAMTLICHER 
FILMBEIRAT

KINOGÄSTEBEWERTUNGEN 
CURATORIUM ALTERN GESTALTEN



Weiterentwicklung

KONTAKT@SILBERFILM.INFO



DERZEITIGE SILBERFILM PROJEKTE

Information - Schulungen – Social Media – Netzwerk - Engagementkultur



SILBERFILM in …? 
üBringen Sie mit uns das Kinokonzept SILBERFILM in Ihre
Region / Ihre Stadt

üMachen Sie einen Lokalcheck

üKlären wir darin notwendige Ressourcen und Optionen

ü Besuchen Sie uns auf Facebook, Instagram und Twitter 

ü Bleiben Sie mit uns über den Newsletter im Kontakt! 

ü Erkundigen Sie sich bei uns über Workshops und 
Webinare

üAktivieren Sie in Ihrer Stadt / Ihrer Region ältere
Mitbürger:innen zum Engagement im SilberFILM Beirat

Curatorium Altern gestalten – Sabine L. Distler – Mobil 0160 909 49 663

kontakt@silberfilm.info

www.alterngestalten.de www.silberfilm.de
@SILBERFILM

https://www.surveymonkey.com/r/KCDGSTX?embedded=1
http://www.alterngestalten.de/
http://www.silberfilm.de/


I N F O @ A L T E R N G E S T A L T E N . D E
W W W . A L T E R G E S T A L T E N . D E

W W W . S I L B E R F I L M . I N F O

C U R A T O R I U M  A L T E R N  G E S T A L T E N  G G M B H
S A B I N E  L .  D I S T L E R  I  D I P L .  P S Y . G E R O N T O L O G I N  
G E S C H Ä F T S F Ü H R E N D E  G E S E L L S C H A F T E R I N  

S I LBERF I LM
A G E L A B
für Filmkultur, 
Medienkompetenz 
und Teilhabe

Lebensheld der Funkuhr 8/2020 




