Angehorige kompetent begleiten

Fortbildungen fiir Fachkrafte
in der Beratung 2026

,Gewaltfreie Kommunikation“ — Willst Du Recht haben oder

® =
gliicklich sein — beides geht nicht (M.B. Rosenberg) Angehdrigen- und
Demenzberatung e. V.

In der Gewaltfreien Kommunikation nach M.B. Rosenberg geht dieser fest davon aus, dass Menschen nicht gegen
Andere handeln wollen, sondern fiir ihre Bediirfnisse. Demnach ist jede Form von Angriff der Ausdruck eines unerfillten
Bediirfnisses. Leider haben wir oft kein Bewusstsein fiir unsere Bediirfnisse und leben so immer wieder in einem Mangel
— gerade Menschen in schwierigen Lebenssituationen und auch Menschen mit kognitiven Einschrankungen sind darauf
angewiesen, dass wir lhre starken Emotionen in Bedirfnisse tibersetzen und den Umgang dadurch gewaltfrei fiir beide
Seiten gestalten.

e Bediirfnisse als Antriebskraft hinter unserem Donnerstag, 12.11.26 - 9.30 - 16.30 Uhr
Tun Pausen nach Bedarf - Online-Fortbildung
e Gewaltvolles Handeln als Ausdruck eines
Mangels an angemessenen Strategien zur Sie erhalten von uns im Vorfeld einen Zoom-link, mit
Bedirfniserfillung dem Sie an der Fortbildung teilnehmen kdnnen.
e Wie Bediirfnisse uns verbinden & Strategien
uns trennen kénnen Referentin: Dominice Blome
e Handlungsmaoglichkeiten zum gewaltfreien Diplom Pflegepadagogin, Systemischer Coach,
Umgang Krankenschwester mit palliativem und psychiatrischem
Background

Zielgruppe Anmeldung & Kosten

Eine Fortbildung kostet pro Person 150 €.
Unsere Fortbildungen richten sich in erster Linie an Bitte melden Sie sich tiber unsere Homepage an.
Fachkrafte, die pflegende Angehorige beraten und

Angebote zur Unterstltzung im Alltag nach § 45a SGB

) Angehorigen- und Demenzberatung e.V.
Xl anbieten.

Adam-Klein-Stral3e 6, 90429 Niirnberg

\. 0911/272373-0

X info@angehoerigenberatung-nbg.de

@ https://www.angehoerigenberatung-nbg.de

‘ Stornobedingungen

[ ]
Sollten Sie nicht teilnehmen kénnen und bis 14 Kalendertage vor Termin absagen, Gberweisen wir
die Teilnahmegebihr zuriick. Bei einer Abmeldung nach diesem Zeitpunkt fallen Ausfallgebiihren in

Hohe der Teilnahmegebiihr an. Sollte die Angehorigen- und Demenzberatung e. V. einzelne Termine
absagen missen, werden Sie unmittelbar informiert und erhalten die Teilnahmegebiihr zuriick.

https://www.angehoerigenberatung-nbg.de/stornoregelungen/




